
Your Child’s Sight...Your Child’s Sight...Your Child’s Sight...   
Vision problems affect 1 in 4 school-age children. Untreated eye problems 
can worsen and lead to other serious problems as well as affect learning  
ability, personality and adjustment in school. Prevent Blindness Florida wants 
you to know the signs of possible eye trouble: 
       

  Appearance-what do your child's eyes look like? 
• Eyes don't line up, one eye appears crossed or looks outward 
•  Eyelids are red-rimmed, crusted or swollen                               
•  Eyes are watery or red  

         

  Behavior-how does your child act? 
•  Rubs eyes a lot 
•  Tilts head or leans head forward 
•  Squints or frowns 
                

  Complains, what does your child say? 
•  “I have a headache” 
•  “Everything looks blurry” 
•  “I see double” 

 

 

Prevent Blindness Florida recommends for children to have both  
vision screenings and eye exams throughout their time in school.  
Remember, your child may still have an eye problem even if he or  

she does not complain or has not shown any unusual signs.  
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La Vista de su Hijo...La Vista de su Hijo...La Vista de su Hijo...   
Los problemas de la vista afectan a 1 de cada 4 niños de edad escolar. Los 
problemas de los ojos que no sean tratados  pueden empeorar y originar otros 
problemas serios como también pueden afectar el aprendizaje, la personalidad 
y el comportamiento en la escuela. Prevent Blindness Florida quiere que usted 
sepa las posibles señales de complicaciones en los ojos de los niños:     
 

  Apariencia-¿como se ven los ojos de su hijo? 
•     Los ojos no están alineados, un ojo parece cruzado o es desviado 
•   Los párpados están rojos, irritados o inflamados                               
•   Los ojos están acuosos o rojos (inflamados)  

   Comportamiento-¿como actúa su hijo? 

•   Frota mucho los ojos 
•   Ladea la cabeza o la inclina hacia el frente 
•   Entrecierra los ojos o frunce el ceño 

Quejas, ¿que dice su hijo? 

•   “Yo tengo dolor de cabeza” 
•   “Todo se ve borroso” ¨ 
•   “Yo veo doble” 

 

 

Prevent Blindness Florida recomienda que su hijo tenga evaluaciones de 
la vista y exámenes de los ojos periódicamente durante los años 

escolares. Recuerde, su hijo puede tener un problema en los ojos aún 
cuando él no se queje o no haya mostrado ninguna señal.  
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